
 Criação - Lição 02 – Luz e Trevas 

 
 

Objetivo:  Mostrar às crianças que Deus separou a luz das trevas. 

Versículo: 

Gênesis 1:3: "Disse Deus: Haja luz, e houve luz.” 

Referência: Gênesis 1:3.  

Sugestão da 
Narrativa:  

Para apresentar a lição, apague as luzes ou tape os olhos das 
crianças, se não for possível apagá-las. Leve um urso de pelúcia ou 
qualquer outro boneco e pergunte às crianças se elas conseguem 
ver qual brinquedo você tem nas mãos. Continue interrogando: -
Vocês conseguem andar e brincar no escuro? Gostam de ficar no 
escuro? Depois, acenda as luzes ou tire a venda os olhos das 
crianças e pergunte-lhes se agora  conseguem enxergar o boneco. 
Explique que a Bíblia diz-nos que Deus separou a luz das trevas. 
Nós podemos enxergar na luz, mas não podemos enxergar no 
escuro. Para prosseguir com a demonstração, faça silhuetas 
(sombras) na parede usando uma lanterna. Isso é sempre uma 
atividade prazerosa em grupo. 

 
Sugestão de 
Atividade:  

A ideia é ter metade de uma cartolina branca e metade de uma 
preta. Corte-as ao meio. Na metade branca: cole ou desenhe 
muitas figuras da criação, como: Sol, Lua, estrelas, flores, frutas, 
animais etc.  
Na metade preta: prenda-a na cartolina branca, grampeando ou 
colando cerca de dois centímetros na parte superior, de maneira 
que ela possa ser dobrada para cima. As crianças só poderão ver as 
figuras da folha de branca quando a cartolina preta for levantada. 

 


